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L’intervista
Rosanna Marziale

lo, chef nata
e cresciuta
tra i vapori
della cucina

Nadia Verdile

osanna Marziale, chef stel-
lata, Barbie, sostenitrice
della mensa per | poveri
dell'Opera Sant'Anna,
tricedi
vulgatrice,

rivoluzionaria
ideatrice di “tradizioni capovol-
1e”, & la nostra "donna sotto la

lente”. Pit di 15mila follower su
Facebook. ospite e giudice nelle
pit famose trasmissioni nazio-
nali televisive dedicate al mondo
della cucina, tiolare dello stori-
o ristorante "Le Colonne”,
Qual ¢ la sua giornata tipo?
«Per fortuna la min giornata
non @ mai sempre la stessa, Di-
pendedalle pre-

notazioni  che

abbiamo e da-

METTO INSIEME CREATIVIT,
PRODOTTI E RICETTE AUTENTICHE
DEI LUDGHI CHE MI SONO CARI

CON LA CONSAPEVOLEZZA
DI UNA “CASERTANITA"
SINONIMO DI TERRA FELIX

on solo Barbie. Rosanna
Marziale & anche la pro-
tagonista di un cartone
anlmatt\ “La cuoca gi
vaga”. diviso in sette c’piwdi
per raccontare ai pin piccoli
gliingredienti alla base della
cucina campana ¢ italiana. 1l
cartone animato trasmette
ai pitgiovani l'amore, la pas-
sione e la curiosith pl.rqm_I-
lo che mangiano. Un vinggio
virtuale, ideato e prodotto da
lei, alla scoperta dei prodorti
e delle aziende

che hanno parte-

llimpegni ma, - raseTIzon cipato alla rea-
zgm gi?rnn Ia 3 lizzazione dello
prima cosa che stesso:  Pastifi-
faccio & arriva- cio Di Martino,
re, prima delle - Molino Caputo,
8. al ristorante, - Agrisviluppo C

Qui controllo ( serta, Consorzio
che tutti i mozzarella  di
dotti siano arri- E :lu ala campana
vati, che siano la cuoca girovaga Dop, Consorzio
esattamente ot masis ) grana  padano
quelli che ave- Dop. In “Rosan-
vo  richiesto, na ¢ Annurea’,
che ci siano tut- HEBEE e -J‘il )
ti | nostri colla- come amica d'in-
beratori ¢ che l'ordine di servi- fanzia, la mela del nostro ter-

2io di ciascuno sia in linea con
quanto programmato. Bisogna
essere sempre molto attenti e
scrupolosi perché le persone si
affidano a me ¢ questa fiducia
deve essere non solo ben riposta
ma rispettara. Deve essere sem-
pre tutto perfettos.

Cosa vuol dire essere una chef
stellata?

«Da sempre, ¢ guest'anno ricor-
re il mio 40esimo anno di lavo-
ro. perché papa mori quando io
avevolGanni, Loretol7 ¢ le alure
due sorelle erano molto piccole,
mi sono occupata del :iﬂoran

te. Mamma non si era m
ressata di ristorazione e io ho
iniziato da subito, prima ancora
difareitanti corsi chemi hanno
poi permesso di accedere in cu-
cina. Quello che era stato il luo-
go dove avevo giocato con i miei

ritorio e con lei trascorre i
suni pomeriggi assolati

amici divenne la palestra della
miavita professionale, Hosperi-
mentato molte vie, ho imparato
ad essere maitre, sommelier,
barman poi i fornelli mi hanno
sedotta e conquistata. Racco-
gliere il restimone di papa Gae-
tano non & stato facile. Da allora
il mio impegno é stato sempre
lo stesso, sia quandoe mi & stato
dato il riconoscimento della
stella Michelin sia quando non
I'ho avuto, la mia ensione e ]a
mia dedizione sono state
pre le stesse perchié il mio o
tivod stato sempre quello di tra-
sformare i prodotti locali in
qualvos’altro ¢ quindi creare
una nuova proposta culinaria
per le persone che venivano al

UN'EMOZIONE IL RICONOSCIMENTO
DELLA MATTEL CON LA BARBIE

CHE HA LE MIE SEMBIANZE

PER POTER DIRE ALLE BAMBINE

CHE GRAZIE ALLA PASSIONE
POSSOND ESSERE CIO CHE VOGLIOND

Protagonista del cartoon
“La cuoca girovaga”
per incuriosire i piccoli

sa sui meleti ad “arrossa
In “Rosanna pane e vino'
racconta la levitazione del
pane e il lungo cammino
dell'uva per diventare vinog
In “Bote da olio” c'¢ tutta

IN TV Ros:

Tavventura delle olive, delle
diverse cultivar. delle bac-
chiate a mano. In “Crik-crok,
un mare di pasta”, la cunca
gl'ﬂ“ﬂg'l si tuffa, come

Paperone nei suoi dollari, Il'l

na Marziale tra i giudici Bastianich, Cracco

e Barbieri della trasmissione “MasterChef™

ristorante ma anche una nuova
proposta di acg ercheé

passionassi L‘USI anio puo ho

nel corso degli anni le trasfor-
mazioni sono state tante e quin-
di ¢ state necessario ¢ glusto
adeguarsi. Stesse motivazioni,
cone senzastellas.

Quale lavoro sognava di fare
dagrande?

aQuesto & il lavoro che sognavo
di fare perché io sono nata nel
ristorante di famiglia; certo.
non era scontato che io mi ap-

laede 5I.\tu .n]
chehovissuto i,

In Italia 395 chef stellati, solo
37 sono donne.

«Diciamo che per le donne @
sempre tutto pio di
ramente mi piac
giungesse il momento in cui
parlare di queste cose divenisse
unmurdu]cnlduu Ma cosinon
&. Molto ¢'e da fare e molto dob-

una ammiccante piscina di
vermicelli e pennoni di pasta
di Gragnano; ped, in “Una
grande famiglia® coprotago-
nista ¢ il grana padano che
Rosanna porra dalla Pianura
Padana con s¢ a Caserta. Gli
ultimi due capitoli sono dedi-
cati, in “Sorclle di late”, al
sempre sorprendente latte
di bufala, Voro bianca per le
rrln?mrelle e “L'epoca della
pizza’”, viaggio nelle rnera\:-
glie della piazza

Mercoledi 13 Novembre 2024
ilmatting.it

1 Donne in carriera

ta di Loreto perché a distanza di
quarantanni ¢i siamo ritrovati
nuovamente a dover affrontare
un periodo molto duro; la perdi-
ta di un fratello e anche iun s0-
cio ha creato un dolore potente,
che ha richiamato con forza an-
che quella mai sopito di papa.
Certo oggi ho una maggiore con-
sapevolezza, non seno plil un‘a-
dolescente ma una donna, ma
questo non cambia il dolore, so-
lola gestiones.

Ql:u'll' quello pit emozionan-
te?

«Il riconoscimento della Mattel
omaggiandomi con la Barbie
con le mie sembianze per poter
parlare alle nuove generazioni.
Cinque anni fa pensarono a me
per il loro “Dream gap project”
che celebra nuovi modelli fem-
minili, su scala mondiale. Pro-
vai una profonda emozione. Cre-
domolto nel valore simbolico di
questa scelta ¢ ne sento tutto 'o-
e un possibile

ideale di una bambina & una

Instancabile

promotrice  dei
prodotri del suo
territorio ¢ ap-
passionata  di-
vulgatrice,
tenta alle
genze dei pid
piccoli, Rosan-
na Marziale &
chefa tutto ton-
o, donna dai
mille progetti.
ambasciatrice
non solo della
mozzarella  di
bufala campana

na.ve.

DEPROCLIWOHE SISERVATA

blamao fare anche noi per com-
barrere amvici pregiudizi, ma
questo in turri gli ambiti lavora-
tivi,

Qualisono le“doti” necessarie
per n.alu.wral nella vita lavo-
rativa

ula p.;»mnc, la determinazio-
ne e la voglia di fare sempre di
pils, mettersi alla prova con se
stesse, con obiettivi pit grandi
di quelli raggiunti; credere e per-
seguire obiettivo che fino al
giomo prima non pensavi potes-
seessere alla tua portatas,

Qual ¢ stato il momento pin
difficile?

«Un anno fa avrel detto sicura-
mente la morte di papa. oggiin-
vece dico sicuramente la perdi-

he con
la Barbie Ro-
SANNA COSA au-
gura?

«Faccio mio
I'hashtag pro-
mosso  dalla
Mattel. che ¢in-
sieme un augu-
rio e un invito
#PuoiEssereTut-
toCinCheDeside-
Ti-eaggiungo a
se lo farai con
passiones,

Qual & il suo so-
gno nel casset-
to?

«Sono molto superstiziosa quin-
di non lo dico mai, quando si
realizza lo raccontos.
Mozzarella Dop e i sapori di
Terra di Lavoro sono il fulero
della sua cucina.

«] prodoti del territorio hanno
determinato la mia creativita in
cucina perché & attraverso que-
stiche ho creato nuovi piatti che
mi auguro possano diventare
poi i nuovi piatti della tradizio-
0 le mani sulla moz-
zarella di bufala campana Dop
cucinandola, facendola diventa-
re una palla di mozzarella ripie-
na di pasta e fritta, ho creato
I'uovo mozzo, infagottato nella
mozzarella... Omaggi alla mia
terra mettendo insieme la mia
creativita con la cucina autenti-
ca del territorio, la consapevo-
lezza di una casertanith che & si-
nonimo di Terra felixe
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